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きさてらす
木更津市金田地域交流センター

・コミュニティカフェ
・利用者・木更津市イベント
・金田地区の世帯・人口
・きさてらすイベントのお知らせ
・きさてらすカレンダー9月分

9月号

Contents

まちとの交流・ひととの交流・自然との交流

指定管理者 三幸株式会社南総支店

木更津市人口 67,543世帯 136,701人 （男性：68,925人 女性：67,776人）8月1日時点
作成： 金田出張所（住民基本台帳の人口に基づき作成）

年月日 世帯数 人口 男性 女性

8月1日時点 3,776世帯 7,498人 3,777人 3,721人金田地区の
世帯・人口

まだ

椅子ヨガ体験

※画像はイメージです。

工房慈温、ジャム販売

販売時間：10：00～12：00

座りながらヨガ！

楽な姿勢で体を動かしてみませんか！

◆野菜販売
○7/12(土)

DreamStreet合同組合  様

◆マルシェ
○8/13(木)

親子マルシェ  様

8月開催 こども未来キャラバンの様子

◆多肉植物の販売会
○8/10(日)、9/13(土)

木更津園芸市  様

※イベントは中止・変更になる場合がございます。

※※こちらは金田地域交流センター主催のイベントではないため、  詳しい内容等は主催者にお問い合わせください。

◆スマホ教室
○9/12(金)

ルミナスデジタルスクール協会  様

◆紅茶教室
○9/2(火)、9/11(木)

○10/9(木)

紅茶教室 Tea Bouguet 様

◆カラオケ発表会
○9/18(木)

カラオケサークル木更津  様

利用者主催予定イベント(９月～10月上旬まで）

◆ジョイフルコンサート
○9/21(日)

Cantini  様

◆自立生活体操
○9/16(火)、

○10/21(火)、10/28(火)

木更津市高齢者福祉課 様

◆親子ヨガ
○9/20(土)

YOGA STUDIO Regal  様

次回の9月のコミュニティカフェは

2025年9月10日(水)です。

◆クラシックバレエ発表
○8/17(日)

English Ballet  Sｔudio  様

次回の10月のコミュニティカフェは
2025年10月8日(水)となります。

コミュニティカフェ

ふるさと学舎、パン販売

販売時間：10：50頃～12：00販売時間：10：00～12：00

※商品には限りがございます。な くなり次第終了となります。

※イベントや販売の時間は前後する可能性がございます。

9月 令和7年9月10日（水）
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9月

18:30 ヨガ教室

18:30 ヨガ教室

18:30 ヨガ教室

10：00ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室

９：３０ フリー卓球

９：３０ フリー卓球

予約開始

市内 R8.3月 市外 R7.11月 営利 R7.12月

10：00ストレッチ教室18:30 ヨガ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室18:30 ヨガ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

高齢者向け

スマートフォン

写真教室

Kaneda Bamboo

Lantern

コミュニティカフェ
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※予定は変更になる場合がございます。

きさてらす カレンダー

きさてらすイベント情報

予約はこちらから

木更津市金田地域交流センター

0438-97-6292
お気軽にお問い合わせください

きさてらすイベントについて詳しくは施設HPかチラシをご確認ください！

2025.9.15(月)開催
点灯時間18:30～20:00

会場：金田地域交流センターきさてらす

※イベントは中止・変更になる場合がございます。

※※こちらは金田地域交流センター主催のイベントではないため、

 詳しい内容等は主催者にお問い合わせください。

◆スマホ教室
○9/12(金)

ルミナスデジタルスクール協会  様

◆紅茶教室
○9/2(火)、9/11(木)

○10/9(木)

紅茶教室 Tea Bouguet 様

◆カラオケ発表会
○9/18(木)

カラオケサークル木更津  様

◆ジョイフルコンサート
○9/21(日)

Cantini  様

◆自立生活体操
○9/16(火)、

○10/21(火)、10/28(火)

木更津市高齢者福祉課 様

◆親子ヨガ
○9/20(土)

YOGA STUDIO Regal  様

シニア向け

スマホ写真講習・交流会

◆開催場所 金田地域交流センター ３階 会議室３
◆時間 １０：００～１１：３０
◆参加費 無料
◆対象 ６５歳以上の方
◆持ち物 自分のスマートフォン

9月28(日)
最近手軽で流行りのスマホ写真！
写真の撮り方から簡単な加工の仕方まで
みんなで楽しみながら学んでみませんか！

予約はこちらから

木更津市金田地域交流センター

0438-97-6292
お気軽にお問い合わせください

ランタンの明かりと
竹の楽器の素敵な音色が待っています。
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