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きさてらす
木更津市金田地域交流センター

・7月分コミュニティカフェ
・利用者イベント
・金田地区の世帯・人口
・きさてらすイベントのお知らせ
・きさてらすカレンダー7月分

7月号

Contents

まちとの交流・ひととの交流・自然との交流

指定管理者 三幸株式会社南総支店

木更津市人口 67,428世帯 136,765人 （男性：68,997人 女性：67,768人）6月1日時点
作成： 金田出張所（住民基本台帳の人口に基づき作成）

年月日 世帯数 人口 男性 女性

6月1日時点 3,745世帯 7,461人 3,767人 3,694人金田地区の
世帯・人口

次回の9月のコミュニティカフェは2025年9月10日(水)となります。

コミュニティカフェ

ふるさと学舎、パン販売

販売時間：10：50頃～12：00販売時間：10：00～12：00

7月 令和7年7月9日（水）

※商品には限りがございます。な くなり次第終了となります。

※イベントや販売の時間は前後する可能性がございます。

※イベントは中止・変更になる場合がございます。

※※こちらは金田地域交流センター主催のイベントではないため、

 詳しい内容等は主催者にお問い合わせください。

◆野菜販売
○7/12(土)

DreamStreet合同組合  様

◆紅茶講座
○7/17(木)

紅茶教室TeaBouquet  様

◆子ども食堂イベント
○8/9(土)

こども未来キャラバン 様

◆カラオケ発表会
○7/17(木)

カラオケサークル木更津  様

利用者主催予定イベント(７月～８月上旬まで）

◆高齢者の食と運動の元気アップ教室
○7/1(火)

木更津市高齢者福祉課  様

6月 あじさい展示

◆多肉植物の販売会
○7/19(土)

木更津園芸市  様

◆ダンスパーティ
○7/20(日)

シャルダンみなみ  様

◆8月のコミュニティカフェはお休みとなります。
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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18:30 ヨガ教室

18:30 ヨガ教室

18:30 ヨガ教室

10：00ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室

９：３０ フリー卓球

９：３０ フリー卓球

予約開始

市内 R8.1月 市外 R7.9月 営利 R7.10月

10：00ストレッチ教室18:30 ヨガ教室

コミュニティカフェ

10：00～

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

10：00ストレッチ教室18:30 ヨガ教室

18：30みんなでズンバ

19：30ストレッチ教室

みんなでなつびらき

in

きさてらす

精進料理教室
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※予定は変更になる場合がございます。

きさてらす カレンダー

きさてらすイベント情報

開催場所：金田地域交流センター
詳しい出店内容は施設HPをご確認
ください！

7月26(土)

7月21

(月)
工作！ 運動！

学び！

大人も子供も楽しめる
いろんな体験イベントが

まってるよ！

キッチンカーも
来るよ！

精進料理教室

◎旬のジャガイモと金田産海苔を
使っての精進蒲焼き風

◎揚げないトウモロコシかき揚げ
◎のり汁
◎旬野菜の和え物

金田の特産品である海苔や
木更津市の野菜を使ったメニューになります！

きさてらすイベントに詳しくは施設HPかチラシをご確認ください！

おやこでの
さんかOK！

夏休み竹灯籠工作教室
竹に穴をあけて自分だけの
オリジナル竹灯籠を作ってみよう！

8月17(日)

8月23(土)
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